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Уважаемая Ирина Владимировна! 

 

 

Комитет по образованию администрации Тихвинского района  направляет  

информацию о проведенных мероприятиях по формированию здорового образа 

жизни и отказа от вредных привычек в общеобразовательных учреждениях 

Тихвинского района в 2020 году в рамках пункта 1 муниципальной программы 

«Укрепление общественного здоровья». 

 Приложение на 2 стр. 
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 комитета по образованию                                                      В.А.Ефимов 

 

 

 

 

 
Семененко Елена Владимировна, 

8(81367)51-179 

  

 

 

 

 



 

Приложение  

 

П. 1.Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством 

проведения информационно - коммуникационной кампании, а также вовлечения граждан и 

некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению. 

 

1.1.В общеобразовательных учреждениях в целях формирования ответственного 

отношения к своему здоровью были проведены следующие мероприятия: 

- классные часы: « Вредные привычки», «Цени свою жизнь», «Здоровым быть здорово!», 

« Твое здоровье в твоих руках», «Я за ЗОЖ!» и т.д.; 

- беседы учащихся и родителей (законных представителей) с приглашением врача - 

нарколога и фельдшеров ГБУЗ ЛО «Тихвинская межрайонная больница им. А.Ф.Калмыкова»: 

«Уроки здоровья», «Алкоголь и молодежные ценности», «Опасные напитки», и.т.д.; 

- обсуждения и дискуссии учащихся  с участием психологов и социальных педагогов « 

Зачем и почему курят люди?», «Алкоголь. Мода или безволие?», «Вейпинг- мифы и реальност»; 

- акции «Молодежь XXI века. Мы за ЗОЖ!», «Остановись…!», «Дружно, смело с 

оптимизмом - за здоровый образ жизни!». 

Всего было проведено 2615 мероприятий с охватом 6435 учащихся,1267 родителей,  10 

психологов, 18 медицинских работников. 

 

1.2. Информация по вопросам ЗОЖ размещена на сайтах и стендах 

общеобразовательных учреждений, оформлены агитационные и  информационные листы «Это 

важно знать каждому», «Как уберечься от инфекции», « В здоровом теле - здоровый дух», 

библиотечные выставки - викторины «»Здоровьем дорожить умей» и т.д.- во всх 18 

общеобразовательных учреждениях. 

 

1.5. В общеобразовательных учреждениях организованы просмотры видеороликов, 

фильмов, презентаций  по профилактике различных видов зависимости с  последующим 

обсуждением, а так же по вопросам организации здорового правильного питания, соблюдения 

режима дня и формированию  волевых качеств личности. 

Всего проведено – 716 мероприятий с охватом- 2898 человек. 

 

1.6. Ежегодно в плане работы школьных психологов и социальных педагогов проходит 

анкетирование учащихся по вопросам здорового образа жизни и формированию 

психологических  качеств личности ( устойчивости к пагубным привычкам и соблазнам). 

В период с сентября по октябрь 2020 года в общеобразовательных учреждениях прошло 

социально - психологическое тестирование учащихся с 13 до 18 лет, направленное на ранее 

выявление немедицинского потребления наркотических и психотропных веществ, в котором 

приняло участие 2309 человек (98,6% от общего числа подлежащих тестированию). 

 

1.7. В общеобразовательных учреждениях проходят конкурсы рисунков, презентаций, 

конкурсно - игровые программы тематического характера. 16 октября 2020 года состоялся 

районный конкурс по профилактике здорового образа жизни « Я выбираю…!» по номинациям 

«Реклама здоровья», «Семья выбирает здоровье», «Театральный проект и молодежный проект 

антинаркотической направленности» в котором приняли участие 87 учащихся, работы 

победителей районного конкурса (7 работ) направлены для участия в региональном этапе 

конкурса.      

 

1.8. Спортивными мероприятиями (соревнования, состязания «Здоровое тело, бодрый 

дух», «Ритмические переменки», «Веселые старты» и т.д.) охвачено в течение учебного года -

6958 человек. 

 



1.9. Во всех общеобразовательных мероприятиях проходят мероприятия, приуроченные 

к международным дням  по формированию ЗОЖ населения. Учащиеся школ являются 

активными участниками волонтерского движения «Мы за ЗОЖ». 

По итогам 2019  года – Сухоцкая Диана Сергеевна, выпускница МОУ «Лицей №8» 

признана победителем регионального конкурса «Доброволец Ленинградской области» в  

номинации: «Лучший волонтер штаба Ресурсного добровольческого центра» 

По итогам 2020 года – Бедовый Никита Алексеевич, учащийся МОУ «Лицей №8»  

признан победителем регионального конкурса «Доброволец Ленинградской области» в  

номинации: «Добровольчество (волонтерство) в сфере физической культуры и спорта: участие 

в пропаганде здорового образа. 

Учащиеся награждены премией Губернатора Ленинградской области для поддержки 

талантливой молодежи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мероприятия в рамках проведения Всемирного дня борьбы с туберкулезом 24 марта 

2020 года в общеобразовательных учреждениях Тихвинского района  

 

Мероприятия Наименование/охват 

«Уроки здоровья» 1.Классные часы «Признаки, течение, лечение туберкулеза» 

с привлечением фельдшера школы, учителей биологии/ 5-11 

классы 3890 чел. 

2. Мини – беседы «Что такое диаскинтест и для чего его 

проводят?»/ 2015 чел. 

Конкурсы тематического 

рисунка и плаката 

Конкурс рисунков «Быть здоровым – здорово! – Ромашка 

здоровья»/392 чел. 

Спортивные соревнования Спортивный флеш – моб 

Семинары для педагогов Производственная учеба «Что и как рассказать родителям о 

диаскинтесте и реакции Манту?»/ 232 чел. 

Лекции для родителей  Классные родительские собрания «Как  уберечь себя и 

ребенка от туберкулеза?»/ 18 ОУ /1600 чел. 

Другие мероприятия, в том 

числе: 

- выставки детских рисунков 

Выставка рисунков «Быть здоровым – здорово! – Ромашка 

здоровья»/452 чел. 

- книжные выставки Выставка брошюр «О туберкулезе» 

- иное Выпуск санитарного листа  «Это должен знать каждый»/ 36 

чел. 

Участие в акции «Белый цветок» (распространение буклетов 

в школах)/ 695 чел. 
 



Мероприятия в рамках проведения Всемирного дня памяти людей умерших от СПИДа 

17 мая 2020 года в общеобразовательных учреждениях Тихвинского района (дистанционно для 

учащихся) 

 

Мероприятия Охват (количество человек) 
Видео - уроки «Незримые угрозы-мифы и реальность», «Знать 

сегодня, чтобы выжить завтра» 

 

3492 

Просмотр видеороликов с сайта «СТОПВИЧ СПИД» 

 

1057 

Просмотр фильма «О дне памяти жертв СПИДа» 

 

450 

Выставка рисунков «За здоровый образ жизни» 

 

225 

Проведение онлайн- классных часов по проблемам ВИЧ и СПИДа 5689 

Книжная выставка в библиотеках «Болезнь века» 

 

840 

Выпуск информационного листа «Это важно знать каждому», «Как 

уберечься от ВИЧ-инфекции?», «Узнай о ВИЧ и СПИД». 

 

 

Акция  «Молодёжь XXI века. Мы за ЗОЖ!» - волонтеры - учащиеся 205 

 



Информация 

о мероприятиях, посвященных Всероссийскому дню трезвости 11 сентября 2020 года в общеобразовательных учреждениях 

Тихвинского района 
 

ОУ Наименование мероприятия Участники, 

количество  

Специалист системы здравоохранения 

МОУ «Средняя 

общеобразовательна

я школа № 9» 

Показ и обсуждение видео ролика – «За здоровый 

образ жизни». 

900  чел. Чевалкова Д.В., социальный педагог 

Проведение викторины «Азбука здоровья». 900 чел. Григорьева О.Н., педагог доп. образования 

Подвижные переменки «Молодежь за ЗОЖ». 900 чел. Окунева Ж.М., заместитель директора по УВР 

Представители школьного волонтерского 

объединения «V18» 

Акция «Сохраним себя для жизни!» 1000 чел. Окунева Ж.М., заместитель директора по УВР 

Флешмоб «Девяточка, давай!» 900 чел. Окунева Ж.М., заместитель директора по УВР 

Григорьева О.Н., педагог доп. образования 

Спортивно-игровая программа «Здоровая Россия» 340 чел. Смирнова Т.И., учитель физической культуры 

Борисова Е.А., учитель физической культуры, 

руководитель ШСК «Девяточка» 

«Алкоголь и  

«молодежные» ценности». 

284 чел. Лыгина Нина Семеновна, подростковый нарколог 

наркологического кабинета ГКУЗ «Ленинградский 

областной наркодиспансер» 

Карбушева С.В., фельдшер школы 

МОУ «Ильинская 

основная 

общеобразовательна

я школа» 

Викторина «Мы за здоровый образ жизни» 36 чел. Учителя начальных классов 

Беседу « История празднования дня трезвости  13 чел. Библиотекарь школы 

«Урок здоровья»    с участием фельдшера ФАПа 34 чел. Воробьева О.П.фельдшер Ильинского ФАПа 

МОУ «Средняя 

общеобразовательна

я школа №1 им. 

Героя Советского 

Союза 

Н. П. Фёдорова» 

Классный час на тему «Я за ЗОЖ» Уч. 7-11 кл. Фельдшер З.А. Кириллина, классные руководители 

Викторина «Я за здоровый образ жизни» Уч. 5-6 классов Фельдшер З.А. Кириллина, классные руководители 

Спортивные состязания «Здоровое тело, бодрый 

дух» 

Уч. 1-4 классов Фельдшер З.А. Кириллина, учитель физкультуры  

Л. А. Волкова  

Конкурс презентаций на тему «Здорово быть 

здоровым» на уроке биологии. 

Ученики 9-11 

классов 

Фельдшер З.А. Кириллина, учитель биологии Е. А. 

Кочина 

Выставка рисунков Уч. 5-7 классов Фельдшер З.А. Кириллина, классные руководители 

МОУ «Борская 

основная 

Конкурс рисунков 

 «В здоровом теле – здоровый дух!» 

5-9 классы 

10-14 сентября  

Калинина А.Л. 



общеобразовательна

я школа» 

День здоровья 1-9 классы 

14 сентября  

Протасов В.В. ,Бровцина Т.В. – мед. сестра 

МОУ «Гимназия 

№2» 

Ситуационный кл. часы «Мне предложили 

попробовать алкоголь» 

892 чел. Борисова Г.В., Пономарева И.А. 

 

МОУ «Пашозерская 

основная 

общеобразовательна

я школа» 

Оформление книжной выставки «Скажи алкоголю- 

нет!» 

1-9 классы Кл. руководители 

Оформление стенда «Пьянство – удел слабых» 5-9 классы Кл. руководители 

Конкурсно-игровая программа  «Здоровье - наше 

богатство». 

1-9 классы Т.В.Окунева 

МОУ «Средняя 

общеобразовательна

я школа № 6» 

Радиопередача «Здоровье  сегодня в моде!» 1-11 кл./870 ч. Зам. по УВР, Чайкина Е.В.  

Часы Здоровья «Будем Здоровы!» 1-11 кл./870 ч. Зам. по УВР, Чайкина Е.В., фельдшер школы  

Выставка на «Золотой полке «                                                                                                                                                                                                                                                                     

«Здоровье сегодня в моде!» 

7-9 классы/220 

чел. 

Зам. по УВР, Чайкина Е.В.  

Общешкольная зарядка «За здоровый образ жизни!» 1-11 кл./870 ч.  Блудова С.И., педагог организатор 

Веселые старты «Только вперед!» 3-4 кл./90 чел. Учителя физической культуры 

Ритмические переменки 3-7 классы/350  Учителя физической культуры 

Флешмоб для 7-8 классов «Я, ты, он, она..» 7-8 кл./200 чел. Зам. по УВР, Чайкина Е.В.  

МОУ «Ганьковская 

средняя 

общеобразовательна

я школа» 

1. Просмотр видеофильма по профилактике 

алкогольной и наркотической зависимости с 

последующим обсуждением 

2. Проведена работа по комплектованию спортивных 

кружков и секций 

58 чел. 

 

 

 

58 чел. 

Руководители кружков 

МОУ 

«Коськовская

ООШ» 

Беседа с просмотром видеоролика 8 кл./3 чел.  Ананьева Т.И. 

МОУ 

«Красавская 

ООШ» 

Классные часы «За здоровый образ жизни», 

«Опасные напитки», «Трезвый день календаря», 

«Мое здоровье - в моих руках». 

69 чел. Классные руководители 

МОУ «Горская 

ООШ 

Беседа о вреде алкоголизма 9 кл./12 чел. Фельшер Горского ФАПа 

Информационный ролик «Умей сказать: «Нет!» 7,9 кл./24 чел. Горбачева Т.И., педагог доп. образования 

МОУ 

«Шугозерская 

СОШ 

Беседы в 9-11 классах «Алкоголь – наркотик» 33 чел. Клочева С.Н., зам. директора по УВР 

Беседы в 7-8 классах « О вреде пива» 38 чел. Клочева С.Н., зам. директора по УВР 



МОУ «Лицей 

№8» 

День здоровья и спорта 532 
5-11 класс 

Учителя физической культуры 

Демонстрация видеоролика «Да здравствует спорт!» 1017 
1-11 класс 

Станкевич Н.В., зам. директора по УВР 

МОУ 

«Средняя 

общеобразоват

ельная школа 

№ 4» 

Родительское собрание  Родители - 450 Леметина С.А., зам.  директора по УВР 

Беседа психолога и социального педагога с 

обучающимися 6-х классов 

Обуч. -  50 Психолог 

Индивидуальные беседы с обучающимися, 

состоящими на учёте  

Обуч. - 12 Психолог 

МОУ «Лицей 

№7» 

Час проблемного разговора «Мы за здоровый образ 

жизни» 

660 чел. Фельдшер лицея Кокина И.А. 

Соревнования «Весёлые старты» 294 Учителя физической культуры 

МОУ 

«Средняя 

общеобразоват

ельная школа 

№ 5» 

Беседы о вреде алкоголя и табакокурения. 10-11 классы Фельдшер школы Овсеенко Е.А. 

Классные часы «Здоровье -наше богатство» 5-9 классы Классные руководители 

Оформление стендов на тему: 

«Здоровым быть здорово» 

5-11 классы Галиева З.Н., зам. директора по УВР 

МОУ 

«Андреевская

ООШ» 

Беседа по теме «Мое здоровье - в моих руках».  1-6 кл./41  Фельдшер Андреевского ФАПа Ванюшкина Т.Н. 

Классные часы по теме о вреде алкоголя «Будь 

сильным» и «Цепь жизни». 

7-9 классы, 

20 обуч-ся 

Фельдшер Андреевского ФАПа Громов В.В. 

 

МОУ 

«Ереминогорс

кая ООШ» 

Единый классный час  «Мифы об алкоголе» 

11.09.2018 г. 

4 – 9 кл,   5 чел. 

Педагоги – 4 ч. 

Петрова И.В., фельдшер Ерёминогорского ФАПа. 

Обновление стенда рисунков «Мы  -  за здоровый 

образ жизни» 

2 – 9 кл,   6 чел. 

 

Бенцева Г.М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Информация о мероприятиях в рамках проведения Всемирного дня отказа от курения 19 ноября 2020 года  

в общеобразовательных учреждениях Тихвинского района. 

 

 
МОУ «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 1 им. Героя 

Советского Союза 

Н.П. Фёдорова» 

Классный час «Всемирный день отказа от 

курения» 

16.11.2020 5-11 классы 

344 человека 

Классные 

руководители 

Акция «Брось сигарету, возьми конфету» 16.11.2020 5-11 классы 

344 человека 

А. С. Карпович 

Конкурс рисунков «Я за ЗОЖ» 19.11.2020 53 человека Мефодьева М. Е., 

учитель ИЗО 

Выставка книг «Береги свое здоровье» 16.11.2020 1-4 классы, 276 человек Дюбова Т. В. 

Спортивное мероприятие «Будь здоров» 17.11.2020  В 5-х классах Наметов Р. А. 

Викторина по формированию ЗОЖ «Я знаю, что.» 19.11.2020 7-ые класы 113 человек Кочина Е. А. 

Тренинг по формированию ЗОЖ и профилактике 

вредных привычек 

19.11.2020 12 человек Жогло М. В. 

МОУ «Гимназия №2» Беседы « Чем опасно курение?» 23 октября всего- 381чел Кл. рук. 1-4 классов  

Обсуждения «Зачем и почему люди курят?» 23 октября Ученики 5-9 классов. 

Всего -403 чел. 

Кл. рук. 5-9 классов  

Дискуссия «Курение. Мода или безволие?» 23 октября Ученики 10-11 классов. 

Всего- 74 чел. 

Кл. рук. 10-11 кл, мед. 

работник 

Родительские собрания в 1-11 кл. 

«Ответственность родителей за жизнь и здоровье 

ребенка»  

30 октября Родители 1-11 классов, 

всего 720 чел. 

Никифорова Н.Н. 

Подведение итогов проекта «Класс- территория 

здоровья» 

1 ноября Учащиеся 1-11 кл, всего 

930 чел. 

Жюри конкурса 

Выставка классных газет «Мы вам расскажем о 

себе. Класс – территория здоровья» 

1-17 ноября Учащиеся 1-11 классов,  Кл. рук. 1-11 классов. 

Конкурс «Лидер» 19 ноября Ученики 10 кл. - 6 чел. Никифорова Н.Н. 

Проведение подвижных перемен,  зарядки, бесед 

по ЗОЖ  в 1-4 классах 

В теч. недели Ученики 1 -4 классов -385 

чел. 

Кл. руководители 5-11 

классов. 

Просмотр видеосюжетов, презентаций В теч. недели Ученики 1-11 классов. Пуль А.Р. 



«Двигательная активность»,  «Вейпинг – мифы и 

реальность», «Формирование ЗОЖ», 

рекомендуемых ГКУЗ ЛО «Центр медицинской 

профилактики» 

Всего 930 чел. 

Выставка плакатов, листовок о Всемирном Дне  

без табака. 

19 ноября  Пуль А..Р. 

Индивидуальная работа по профилактике 

употребления снюса, беседы в 7-9 классах. 

Ноябрь, далее 

по мере 

необходимост

и 

Ученики 7-9 классов, 

родители. 

Никифорова Н.Н., 

Пуль А.Р., Белошеев 

И.В., кл. рук. 7-9 кл. 

МОУ «Средняя 

общеобразовательная 

школа №4» 

Классный час, беседа «Вредные привычки» 30.10.20  7а (13 человек) Социальный педагог   

Классный час, беседа «Вредные привычки» 30.10.20 7в (11 человек)  Социальный педагог   

Изготовление листовок своими руками «Скажи 

курению нет» 

09.11.20 5а (10 человек) Социальный педагог   

Классный час, беседа  «Вредные привычки» 11.11.20 8а (17  человек) Социальный педагог   

Классный час, беседа  «Вредные привычки» 11.11.20 8б (17 человек)  Социальный педагог   

Классный час, беседа  «Вредные привычки» 11.11.20 9б (27 человек) Социальный педагог   

Классный час, беседа  «Вредные привычки» 12.11.20 9а (21 человек)  Социальный педагог   

Классный час, беседа  «Вредные привычки» 12.11.20 6а (23 человека) Социальный педагог   

Изготовление листовок своими руками «Скажи 

курению нет» 

12.11.20 5б (22 человека)  Социальный педагог   

МОУ «Средняя 

общеобразовательная 

школа №5» 

Встреча с врачом – наркологом  13.11.2020 20 чел. /(7г, 9б кл.- ОВЗ) Кровякова В.В.- 

соц.педагог 

Кл. рук. – Писарева 

М.В., Завьялова Л.Н. 

Кл. часы «Откажись от сигареты и будешь здоров» 

«О вреде курения» 

12.11 – 13.11 5-11 кл./(483) 

1-4 кл./(375) 

Курносенко Е.В. – 

зам.дир. по УВР 

Кл. рук. 1-11 кл. 

Акция  отряда Волонтеров – медиков 

«Остановись!» - последствия употребления 

бездымного табака. Оформлены листовки. 

13.11.2019 9 кл./(87) Лобанова М.П. – 

куратор отряда.  

 

Информация на стене в Дневник.ru  19.11.2019 1-11 кл.,родители,  Курносенко Е.В.   



 

 
https://dnevnik.ru/teacher#!/current/day 

МОУ «Средняя 

общеобразовательная 

школа №6» 

Подготовка памяток    

«Табак и дети», «Что мы знаем о табаке», 

«Профилактика  табачной зависимости», «Курение 

или здоровье?» 

09.-10.11 7-8 классы/120 чел. Отдел «ЗОЖ» 

Радиопередача «Мы за ЗОЖ. Поговорим о вреде 

курения» 

11.11 1-11 классы/880 чел. 7п класс 

Классные часы «Мы за ЗОЖ» 11.11 1-4 класс/340 чел. Кл. руководители 

Классные часы о вреде табака: 

«Курить здоровью – вредить» 

11.11 5-11 классы/540 чел. Классные 

руководители 

Выставка книг «Курить - здоровью вредить» 11.-13.11 220 чел. библиотекарь 

МОУ «Лицей №7» Размещение информационных листов о ЗОЖ по на 

стендах школы «Не курите рядом с нами», «Наше 

здоровья в наших руках» 

с 06.11.2020 для родителей и 

обучающихся 

Социальный педагог 

Рыжова О.В. 

Проведение профилактической беседы с родителем 

и подростком по факту курения «Вэйпа» 

12.11.2020 Обучающийся- 2чел. Зам.директора по УВР 

Яковлева Е.С. 

Проведение беседы школьным фельдшером о ЗОЖ 

с обучающимся. Анкетирование   

13.11.2020 Обучающиеся 5 классов, 

76 чел. 

Школьный фельдшер 

Кокина И.А. 

Проведение классных часов «Здоровым быть 

здорово!» 

13.11.2020 Обучающиеся,  

370 чел. 

Классные 

руководители 

https://dnevnik.ru/teacher#!/current/day


Встреча обучающихся с врачом-наркологом 

подросткового кабинета 

19.11.2020 Дети «группы-риска», 18 

чел. 

Социальный педагог 

Рыжова О.В. 

МОУ «Лицей №8» Литературная  игра  «Советы доктора » 19.11.20 2Б (29 чел.) Т.В.Качалова  

Беседа  врача-нарколога  по  профилактике  

табакокурения  «Иллюзия  самообмана» 

19.11.20 9Б (25 чел.) Врач-нарколог 

Н.С.Лыгина  

Уроки  безопасности  здоровья (профилактика  

табакокурения)  «Дым столбом» 

13.11.20 8А (24 чел.) 

9Г(26 чел.) 

А.Г.Дудникова ЦДБ 

Демонстрация  видеоролика  о ЗОЖ  и  вреде 

курения в  центральном вестибюле школы 

16.11.20 5-11 кл./(543 чел.) Зам.  по безопасности 

А.С.Скворцов 

Оформление стенда  о ЗОЖ  и  вреде  

табакокурения  в центральном вестибюле школы 

13.11.20- 

16.11.20 

5-11 кл./(560 чел.) Соц. педагог 

Е.П.Курнич 

Презентация  плакатов  по  ЗОЖ  и профилактике  

табакокурения 

19.11.19 8-11 кл./(182 чел.) Зам.  по безопасности 

А.С.Скворцов 

МОУ «Средняя 

общеобразовательная 

школа №9» 

Оформление стенда «Мы за ЗОЖ!» 11 ноября 1-11 классы, 60 Бойцев А.В., зам. по 

безопасности 

Тематические выставки литературы «О здоровом 

образе жизни». 

11 ноября 1-11 классы, 860 Дмитриева С.В., зав. 

библиотекой 

Радиопередача «Если хочешь быть здоров». 12 ноября 1-11 классы, 860 Окунева Ж.М., зам. по 

УВР, волонтеры 

Классные часы на тему «Курение, чей выбор?», 

«Все о никотиновой зависимости», «Мое здоровье 

в моих руках», «Что может одна сигарета?» 

12 ноября 1-11 классы, 860 Кл. руководители 1 – 

11 классов 

Викторина «Курить – здоровью вредить» 13 ноября  1-11 классы, 860 Смирнова Т.И., 

Сторожева Л.И., 

Майсюков Н.В., 

Колобенин И.В.,  

Проведение родительского собрания «Школа-

территория здоровья» 

13 ноября  5-6 классы, 160 Карбушева С.В., 

фельдшер школы 

Акция «Дружно, смело, с оптимизмом - за 

здоровый образ жизни!» 

13 ноября 1-11 классы, 860 Окунева Ж.М., 

волонтеры 

Выпуск газеты, листовок, памяток, посвященных 

Дню борьбы с курением 

16 ноября 1-11 классы, 860 Дерина Н.Н., 

социальный педагог 

Серьезный разговор «Учусь говорить «НЕТ!» 17 ноября 1-11 классы, 860 Дерина Н.Н., 

социальный педагог 

Проведение подвижных перемен в форме 

спортивных игр «Здоровым быть здорово!» 

18 ноября 1-11 классы, 860 Сторожева Л.И., 

руководитель ШСК 



«Девяточка» 

Акция «Школа – территория здоровья» 19 ноября 1-11 классы, 860 Окунева Ж.М. 

Квест «Здоровое поколение» 19 ноября 1-11 классы, 860 Окунева Ж.М. 

Круглый стол «Правонарушения и ответственность 

за них», «Уголовная ответственность 

несовершеннолетних»   

19 ноября 1-11 классы, 860 Бойцев А.В., зам. по 

безопасности, 

Дерина Н.Н., 

социальный педагог 

Выступление школьного врача и специалистов 

подросткового кабинета перед подростками. 

19 ноября 1-11 классы, 860 Карбушева С.В., 

фельдшер школы 

Выпуск номера школьной газеты «Девяточка» 

«Здоровьем дорожить умейте!» 

19 ноября 1-11 классы, 860 Сторожева Л.И.,  

МОУ «Андреевская 

основная 

общеобразовательная 

школа» 

Оформление стенда «Здоровье – это здорово!» 11.11.2020 64 Скоробогатова О.Н. 

Викторина «Я никогда не буду курить!» 15.11.2020 9 Абрамова А.А. 

Классный час на тему 

 «День отказа от курения» 

19.11.2020 64 Классные 

руководители 

МОУ «Борская 

основная 

общеобразовательная 

школа» 

Беседы «Здоровым быть здорово» 19.11.2020 1 – 4 классы ,42 чел. Кл. руководители 

Беседы  «Курить – здоровью вредить» 19.11.2020 5 – 7 классы, 29 чел. Кл. руководители 

Беседы  «Всё о никотиновой зависимости» 19.11.2020 8, 9 классы, 17 чел. Кл.руководители 

МОУ «Ганьковская 

средняя 

общеобразовательная 

школа» 

Оформление тематических стендов, а также 

информационных уголков в классах 

19.11 5-11 кл./33 обуч. Классные 

руководители 

Памятка для родителей на тему: «Воспитание 

детей и профилактика вредных привычек» 

19.11 35 чел. Классные 

руководители 

Общешкольный День Здоровья 20.11 1-11 кл./55 обуч. Уч. физ. культуры 

МОУ «Горская 

основная 

общеобразовательная 

школа» 

Беседа «Вредные и полезные привычки» 19.11 1 – 4 класс Кл. руководители 

Беседа «Курение – опасное увлечение. 19.11 5 – 8 класс Кл. руководители 

Оформление агитационных листовок о здоровом 

образе жизни 

11-19.11 4 – 8 класс Кожуховская В.Н. 

Горбачёва Т.И. 

МОУ 

«Ереминогорская 

основная 

общеобразовательная 

школа»  

 Общешкольный классный час «Три ступени, 

ведущие вниз» (о вреде курения, алкоголя, 

наркотиков)» 

19.11.2020 

 

 

1- 8 классы (5 обуч-ся) 

 

Стецюк Н.В. 

 

 

Буклеты для учащихся и родителей «Что мы знаем 

о табаке? 

19.11.2020 

 

1- 8 классы (5 обуч-ся), 

родители 

Стецюк Н.В. 

 

Стенд «В здоровом теле – здоровый дух» 19.11.2020 5-8 классы Клещук Ю.А. 

МОУ «Ильинская 

основная 

Беседа о курении «Курить – здоровью вредить» 

Презентация о курении 

19.11. 1-4 классы,43 учащихся Кл. руководители 



общеобразовательная 

школа» 

Классный час «Всемирный день без табака»  19.11.      5-6 классы, 20 учащихся Сынкова Н.С.  

Классный час «Проблема профилактики 

табакокурения» 

19.11. 7-9 классы, 20 учащихся Игумнова Т.А. 

Винник В.В. 

МОУ «Коськовская  

основная 

общеобразовательная 

школа» 

Классный час в 1-4 классах «Безвредного табака не 

бывает» 

19.11.2020 4 учащихся Крупнова И.Н. 

Дискуссия обучающихся в 6 классе «Влияние 

вредных привычек на физическую и умственную 

работоспособность» 

19.11.2020 1 учащийся Жукова Л.В. 

Лекторий «Посмотри на курение иначе» 19.11.2020 5 учащихся Ефимова З.П. 

МОУ «Красавская 

основная 

общеобразовательная 

школа» 

Оформление информационного стенда «Курить – 

здоровью вредить» 
19.11.2020 1-9 класс,78 чел 

Руководитель МО нач 

классов Кухина Е.В. 

Распространение наглядного агитационного 

материала о вреде курения в ходе мероприятий. 
19.11.2020 1-9 класс,78 чел 

Уч. физ. культура 

Липовская М.С. 

Классные часы на антитабачную тему 19.11.2020 1-9 класс,78 чел 
Кл. рук, зам директора 

по УВР Родичев А.А. 

МОУ «Пашозерская 

основная 

общеобразовательная 

школа» 

Оформление стенда 

«Мир без вредных привычек» 

19.11 1-9 класс,(15 человек) Калинина Л.С. 

Беседа фельдшера Пашозерского  ФАПа  

«Никотин и детский организм» 

19.11 1-9 класс,(12 человек) Калинина Л.С. 

Старостин Л.А. 

Спорт – альтернатива пагубным привычкам.  

Весёлые старты 

19.11 1-9 классы,(12 человек) Афанасьева С.А. 

МОУ «Шугозерская 

средняя 

общеобразовательная 

школа» 

Беседа  «О вреде курения» ( с презентацией) 17.11.20 

18.11.20 

8 кл. – 14 ч. 

9 кл. – 17 ч. 

Курочкина О.Л.- 

учитель биологии и 

химии Беседа  «Дым сигарет» 19.11.20 7 кл. – 11.ч. 

Игра – викторина  «Зеленый враг» 19.11.19 6 кл. – 17 ч. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 


